
Groupe Entraîneur Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Calypso Marquette Antoine 16h30 - 17h30 16h30 - 18h00
7h00-7h30                

& 7h30 - 8h30 

Calypso Rosemont Philippe 18h00 - 19h30 18h00 - 19h30
7h00-7h30                

& 7h30 - 8h30 

Gaïa Marquette Élanore 16h30 - 18h00 16h30 - 18h00
7h30 - 8h00              

& 8h00 - 9h30

Gaïa Rosemont Roberly 17h00 - 18h30 17h00 - 18h00
7h30 - 8h00              

& 8h00 - 9h30

Atlas Roberly 16h30 - 18h00 18h00 - 19h30 6h30 - 8h00 

Atlantis Philippe 16h30 - 18h00 16h30 - 18h00 16h30 - 18h00
7h00 - 7h30              

& 7h30 - 8h30

Gr1 16h45-17h30

Gr2 17h30-18h15

17h15 - 18h45 16h30 - 18h00 17h00 - 18h30 6h15 - 7h30 6h15 - 7h45

18h30 - 19h30 18h30 - 19h30

17h15 - 18h45 16h30 - 18h00 17h00 - 18h30 17h30 - 19h00 6h15 - 7h30 6h15 - 7h45

18h30 - 19h30 19h30 - 20h30

Groupe Entraîneur Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

6h45 - 8h15 6h45 - 8h15 6h45 - 8h15

18h30 - 19h30

Légende: Piscine Rosemont Piscine Marquette Piscine St-Denis
Prépa physique salle de muscu,              

5659 de Lanaudière

Maîtres Nageurs

Maîtres nageurs 

Rosemont
Philippe

Titans Philippe 16h30 - 18h00 16h30 - 18h00 16h30 - 18h00
6h15 - 7h30 & 

7h30-8h00

Saison 2019-2020_Natation Compétitive - Horaire temporaire des groupes Club Aquatique R2P

Poséidon Marie-Michèle

Oceanos Ariane

R2P Horaire temporaire  - 20 janvier au 22 février 2020 (inclusivement)

Groupes Natation Compétitif


